
Le Kit n°1 : Aminata au Pays du Chocolat

Il revient sur la fabrication du chocolat et
permet de comprendre d'une part, d’où il
vient et comment on le fabrique, et d'autre
part, l’intérêt du commerce équitable. 

Le Kit n°2 : Aminata et l'agriculture familiale
et paysanne

Il permet de savoir ce qu’est l’agriculture
familiale et paysanne et de la différencier de
l'agriculture industrielle tout en revenant sur
l'importance du commerce équitable.

Agronomes et Vétérinaires sans Frontières (AVSF) est une association de solidarité
internationale présente depuis 40 ans auprès des communautés paysannes de 20 pays du
Sud. Elle les accompagne pour les aider à vivre durablement de leur terre.

Dans le cadre de son mandat à l'Education à la Citoyenneté et à la Solidarité
Internationale (ECSI), AVSF entend prendre toute sa part et s'engage à sensibiliser
les plus jeunes à l'alimentation durable.

AVSF intervient de façon ludique et
concrète auprès des élèves de primaire en
cycle 3 via des ateliers de sensibilisation à
l'alimentation durable. Ils s’inscrivent dans
le cadre des programmes de l’éducation
nationale de 2016 concernant l’éducation à
la citoyenneté et au développement
durable, plus précisément le programme
scolaire des écoles primaires avec « la
formation de la personne et du citoyen » et
« les représentations du monde et de
l’activité humaine ». 

Pour clore ces 3 modules, les élèves ont
l'occasion de manipuler des matières

premières comme une cabosse et des fèves de
cacao mais aussi de participer à des activités
comme la réalisation de puzzle et de dessins
afin de s'approprier les notions présentées.
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Grâce aux kits Aminata, les enfants sont
sensibilisés à la solidarité internationale et à
devenir des citoyens éco-responsables. Ils ont
l'occasion de :
- Comprendre ce qu’est une ONG et comment
elle intervient dans les pays du SUD ;
- Comprendre d’où viennent les produits que
l’on consomme et pourquoi on doit faire
attention à nos habitudes alimentaires ;
- Identifier des enjeux liés à l’environnement.

Les animations s'articulent autour d'un
module et une vidéo de sensibilisation
portant sur les ressources alimentaires,
les problématiques liées à l’agriculture
et au développement durable. A travers
l'histoire d'Aminata, une petite fille dont
les parents cultivent le cacao en Côte
d'Ivoire, les jeunes appréhendent ainsi
les questions de consommation
responsable par le biais du commerce
équitable notamment.

Le contenu des kits

Le Kit n°3 : Aminata à quoi sert ma vache ?

Il permet de comprendre l'importance des
services rendus par une vache dans une
famille vivant en Côte d'Ivoire, et introduit
par la même occasion à la notion
d'élevage.


